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高玉貞 

    擔任臨床實習教師 20 個年頭，在敏惠醫專服務 7年，無論在哪所學校任教

總是秉持著自己的教學理念”因材施教”，教導學生成為未來臨床有用的人

才。在教育的過程中，會不斷地提醒自己如何教導出未來成為護理人員時自己

也可以放心讓他們照顧的孩子。教育是啟發未來的鑰匙，而每位學生都是獨一

無二的鑰匙孔。身為教師，我的使命不僅是傳授知識，更是點燃學生心中的求

知之火。讓我們一起在學習的旅程中，共同探索、共同成長，因為每一個人的

進步，都是未來的希望。 

    在教育的路上，每個孩子都是獨特的，有自己的家庭背景與個性，因為來

自不同的環境，因此學習獨立、融入同儕，對某些孩子而言比實習護理還要困

難，有些孩子因為人際關係不佳而影響學習成效，但醫療職場是一個很重視團

隊合作的場域，因此教導孩子學習處理人際關係、護病溝通，變得極為重要。

因為在醫院照顧的是人，除了教導孩子將學校所學的護理技能運用在病人身

上，也要教導他們如何做好良好的溝通，減少不必要的糾紛。因為現在的醫療

環境人權高漲，雖然我們提供專業的照顧，但未必會被認同。學生時期就要讓

學生了解如何保護自己，避免踏入臨床時出現了現實休克，無法長久待在護理

界，個人認為這是實習老師很重要的任務及使命，因為身在臨床，很多倫理議

題是課室教學無法教導的。 

    感謝「敏惠」給我這個教學『舞台』，讓我在教學上能盡情發揮，將自己的

知識與技能傳授給每位學生，除豐富他們的學識外，也教導他們如何增加責任

感，引領學生展現潛能、獲得自信，這個過程很有成就感，個人也很喜歡。很

高興獲得優良教師這份殊榮，應該感謝所有的學生，讓我有持續教學的動力，

我在未來的教育工作上會繼續努力。 

 


