
敏惠醫護管理專科學校 107 學年度優良教師得獎心得 

經驗分享與感言           邱音婷 

目前已經邁入教學生涯中第六個年頭了，常有學生問我為何走

教職，當這問題出現時，我都會告訴他們也許是緣分吧，雖然我從

小的志向就是當老師，只是從沒想過真的能來當一位『牙技的老

師』。五專時選了鮮少人聽過的科，也就是從沒在自己志向中出現過

的牙體技術科，就這樣和牙技結了緣。 

   還記得剛踏入教職的初期，一心只想把所學全部教給學生，卻忘

了他們是否能夠完全吸收，因此我重新調整課程步調，站在學生的

角度去檢視自己的教學是否完善，也把上課的速度放慢，再來觀察

注意同學們上課的反應，在上課前也會充分準備授課內容，將專業

知識教給學生，有問題也與學生一一解答，而漸漸的我也了解了教

書不僅僅是教書，教人也是很重要的部分。與學生亦師亦友的互動

中，在他們的五專這五年生涯中我發現其實默默當中，老師扮演了

影響他們很大的一個角色，除了教授專業知識之外，當他們有任何

人生中的重要問題時，他也會第一時間想來與你分享及討論，所以

我體認到原來教學不只有教導專業知識，也需要妳與學生分享著人

生經驗及待人處世的道理，更要以透過溝通代替責罵，來了解學生

的需求和感受，也教導學生守時，禮節等觀念，未來就業才能順應

職場所需，不被淘汰，也因當人師，才能體會以前求學時期老師對

我們的敦敦教悔及用心，而我想當老師後最大的感動，其實就是看

見我們的孩子從懵懵懂懂一直到有所成長，學得一技之長，未來發

光發熱，也將所學回饋社會盡一份心力。 

未來也期許自己，保持初踏入教職的熱忱，持續充實自己的專

業，看見學生的亮點，而現今因社會價值觀以及少子化……等眾多



因素影響，為人師表的挑戰逐漸艱難，遇到的挫折也不少，但我還

是會告訴我自己要更努力，加油。也感謝學生讓我陪伴他們相互成

長，學校給予我為人師的機會。 

 


